
Norrtälje Simklubb inbjuder er till

Utmanaren Maj 2026
Söndag 10 maj 2026

Plats: Norrtälje Badhus, Idrottsbacken 11, Norrtälje

Tid: Insim kl. 16.00-17.00
Första start ca kl. 17.15

Anmälan: Senast fredag 8 maj.
Simmare med licens anmäls via Tempus, andra via e-post till 
anmalan@norrtaljesim.se. Alla anmälningar skall göras av tränare.

Sanktionering Observera att tävlingen inte är sanktionerad. Tider blir inte officiella 
och kan inte användas som kval- eller anmälningstider till andra 
tävlingar.

Tidtagning: Halvautomatisk tidtagning. Swimify kommer att användas.

Strykningar: Via Swimify Coach eller lista i sekretariatet senast 16:30.

Lagkapp Vi inleder med en lagkapp om Xx25 frisim där våra simmare utmanar 
sina tränare och föräldrar.

Fika: Klubbens grupper erbjuder fika i receptionen under tävlingen.

Klasser: Alla åldrar Mixed. Masters är 18+ Mixed.

Efteranmälan: Erbjudes mot mutor och fjäsk vid sekretariatet.

Funktionärer: Vi kommer att behöva hjälp från föräldrar. På denna tävling behöver 
man inte ha licens utan alla kan hjälpa till. Instruktioner ges på plats.

mailto:anmalan@norrtaljesim.se


Upplysningar: Marcus Rejås, anmalan@norrtaljesim.se.

Grenordning

0 Lagkapp Simmare mot tränare och 
föräldrar**

1 25m Ryggsim 11 50m Frisim

2 50m Ryggsim 12 100m Frisim

3 100m Ryggsim 13 50m Frisim Masters

4 Valfri gren* 14 25m Fjärilsim

5 50m Ryggsim Masters 15 50m Fjärilsim

6 25m Bröstsim 16 100m Fjärilsim

7 50m Bröstsim 17 50m Fjärilsim Masters

8 100m Bröstsim 18 100m Medley

9 50m Bröstsim Masters 19 200m Medley

10 25m Frisim 20 100m Medley Masters

*) Vill någon simma 400 m eller längre på valfri måste det meddelas till den som ansvarar för 
tävlingen i god tid innan tävlingsdagen, detta för att säkerställa att skyltar, bjällror och 
funktionärer finns på plats. Vid många startande kan långlopp nekas.
**) Anmälan till René som sammanställer. Vi slutför ordningen vid start.


