


Varmt välkomna till Ystad Grand Prix 2 

 

Ystads Simsällskap har härmed nöjet att inbjuda till YSTAD GRAND PRIX 2026 

Detta är andra deltävlingen i Ystad Grand Prix som även är World Aquatics godkänd för 

VM-kval till World Championship Beijing 2026.  

 

YSTAD GRAND PRIX 2026 är tävlingarna med det högklassiga prisbordet.  

Priser samt bästa prestation dam/herr enligt World Aquatics poängtabell. 

För priserna i bästa prestation på varje deltävling gäller att simmare måste starta i  

minst 4 grenar, därefter räknas poängen samman och de som har den högsta  

poängen med 4 finalgrenar sammanräknade vinner enligt följande vid varje  

deltävling. 

Prestationspriserna vid de båda deltävlingarna delas ut till bästa Dam & Herr efter  

finalpasset på söndagen. 

1:a pris.   5.000 sek 

2:a pris    4.000 sek 

3:e pris    3.000 sek 

4:e pris    2.000 sek 

5:e pris    1.000 sek 

De simmare som startar i båda deltävlingarna har möjlighet att ta hem  

YSTAD GRAND PRIX AWARD 2026. Detta pris delas ut till den simmare dam/herr  

som har fått högst antal FINA poäng efter 2 deltävlingar och 8 sammanräknade  

finalgrenar. 

YSTAD GRAND PRIX AWARD, BÄSTA SIMMARE 2026. 

PRIS: 10.000 kr  

I de individuella grenarna vinner simmarna 300 SEK för guld, 200 SEK för silver  

och 100 SEK för brons. Gäller endast finalerna på kvällspassen. 

I åldersklassfinalerna vinner simmarna presentkort, 300 kr för guld, 200 för silver  

och 100 kr för brons. 

Arena rekord belönas med 1.500 SEK i om dom slås i finalen. 



TÄVLINGSPLATS          Ystad Arena 25 m, 8 banor. Ystad 

          OMEGA tidtagning 

DATUM                           Fredag-söndag 2 - 4 oktober 2026 

 

TÄVLINGSTIDER           Fredag Final Insim 15.30-16.45 Start 17.00. 

                                        Lördag Försök Insim 07.30-08.45 Start 09.00. 

                                        Lördag Final Insim 14.30-15.45 Start 16.00. 

                                        Söndag Försök Insim 07.30-08.45 Start 09.00. 

                                        Söndag Final Insim 14.30-15.45 Start 16.00. 

KLASSINDELNING         Damer och herrar A-klass          17 år och äldre 

                                        Flickor och pojkar B-klass          16 år och yngre 

                                        Flickor och pojkar i B-klassen simmar åldersklassfinaler (C-finaler) på  

                                        försökspasset. C-finalen simmas innan första A-flight heat i respektive    

          gren. 

                                        Totalt 16 bästa simmarna oavsett åldersklass simmare A eller B final i  

                                        finalpasset. (se not.sida 6.) 

          Tävlingen är öppen för Parasimmare. 

ANMÄLAN                       Anmälan ska vara YSS tillhanda senast 18 september 2026 

                                        Anmälan görs via Tempus Anmälan – www.tempusanmalan.se 

                                        Efteranmälan tas emot i mån av plats mot dubbel avgift till och med 

                                        onsdagen den 30 sepember 2026. Efteranmälan görs i Tempus. 

                                        Vi förbehåller oss rätten att heatbegränsa tävlingen 

STARTAVGIFTER          Individuell start 120 kr. Lagkappsstart 160 kr. Faktureras efter  

          tävlingen. 

ACKREDITERING          100 sek/ackreditering, alla simmare och tränare/ledare behöver  

          ackreditering.     

                                        Ansökan hittar ni på www.ystadsim.com under fliken  

          Ystad Grand Prix. 

                    Anmäl ansvarig ledare för de olika passen till  

        roland.olsson@ystadsim.se 

                     Anmälan senast den 28 september. Ingen ackreditering = ingen till   

        gång till Tävlingsarenan     

http://www.tempusanmalan.se
http://www.ystadsim.com
mailto:roland.olsson@ystadsim.se


 

STARTLISTA                 Startlistan publiceras på Livetiming / Swimify senast den 23 september 

         2026. Startlistan uppdateras kontinuerligt fram till tävlingen. 

LIVETIMING                   www.livetiming.se / www.swimify.se 

 

MEDIA                            Tävlingen direktsänds via vår tv-kanal Staylive 

 

STRYKNINGAR               Tidiga strykningar kan mejlas in till ygp2strykning@ystadsim.se 

                                         till och med tisdagen den 30 september 2026.  

           Resterande strykningar görs i Swimifys tränarapp. På fredagen skall  

           strykningar ske senast en (1) timme 

                                         före tävlingspassets början i strykningsappen.  

                                         Strykningar till försökspassen lördag & söndag ska vara 

                                         inne senast 20.00 fredag respektive lördag kväll. 

                                         Strykningar till final ska ske senast 30 minuter efter respektive grens 

           slut och lämnas direkt till sekretariatet.  

                                         Vi registrerar angiven ansvarig angiven tränare i Swimify. 

                                         Vi behöver kontaktinformation till ansvarig tränare från respektive 

           klubb.            

                                         Tom bana under tävlingen debiteras med 300 kr. 

 

CAFETERIA                    Kommer att finnas på  Ystad Arena. 

 

BOENDE                       Boende på Hotell Fritiden eller Hotell Continental bokas direkt. 

                                        Bokning görs till nadja@hotellfritiden.se 

                                         

 

MAT          Bokning av mat under helgen kan göras direkt till Ystads Simsällskap 

          efter det att tävlings PM skickats ut. Separat blankett. 

mailto:ygp2strykning@ystadsim.se


COMPETITION SCHEDULE 

 

FRIDAY TIMED FINALS & PRELIMS  

C-FINALS IN SPRINT EVENTS 

Warm up 3.30-4.45pm. Start 5.00pm 

 

1.  50 Breast W 

2.  50 Breast M 

3.  400 IM W. Timed finals, only 2 heat. 

4.  50 Back  M 

5.  50 Back W 

6.  400 IM M. Timed finals, only 2 heat. 

7.  50 Free W 

8.  50 Free M 

9.  1500 Free W. Timed finals, only 2 heat 

10. 50 Fly M 

11. 50 Fly W 

12. 1500 Free M. Timed finals, only 2 heat. 

                       



COMPETITION SCHEDULE 

Warm up 7.30-8.45am. A-flight 7.15-8am.  

B-flight 8-8.45 

 

SATURDAY PRELIMS & C-FINALS                                               

13. 100m Free M 

14.  200m Free W 

15. 100m Breast M 

16.  200m Breast W 

17. 100m Fly M 

18. 100m Back W 

20.  200m Fly W 

21.  200m IM M 

22.  100m IM W 

23.  200m Back M 

24.  400m Free W 

 

Warm up 2.30-3.45pm. Start 4.00pm 

 

 

SATURDAY A & B FINALS 

13. 100m Free M 

14.  200m Free W 

4.    50m Back M 

1.    50 Breast W 

15. 100m Breast M 

16. 200m Breast W 

17. 100m Fly M 

18. 100m Back W 

19. 800m Free M, Timed finals 2 heat. 

20. 200m Fly W 

21. 200m IM M 

22. 100m IM W 

23. 200m Back M 

24. 400m Free W 

8.   50m Free M 

11. 50m Fly W 

25 4x100m medley mixed relays. 2 heat 



Not. 

Försökspassen är indelade i A-flight och B-flight. 

A-flight är de 3 snabbaste heaten i varje gren som 

simmas först (samtliga försöksgrenar). 

Bästa heatet i åldersklassfinalerna (C-finaler) 

simmas före första A-flight heat i samtliga försöks 

grenar. 

Därefter simmar resterande simmare i B-flight som 

startar 15 minuter efter avslutad A-flight.  

A och B finalerna är de 16 bästa simmarna oavsett 

åldersklass. 

COMPETITION SCHEDULE 

Warm up 7.30-8.45am. A-flight 7.15-8am. B-flight 

8-8.45   

 

SUNDAY PRELIMS & C-FINALS 

26. 100m Free W 

27.  200m Free M 

28. 100m Breast W 

29. 200m Breast M 

30. 100m Fly W 

31. 100m Back M 

33.  200m Fly M 

34.  200m IM W 

35.  100m IM M 

36.   200m Back W 

37.   400m Free M 

 

 

Warm up 2.30-3.45pm. Start 4.00pm 

 

SUNDAY A & B FINALS 

26. 100m Free W 

27.  200m Free M 

5.    50 Back W 

2.    50 Breast M 

28. 100m Breast W 

29. 200m Breast M 

30. 100m Fly W 

31. 100m Back M 

32. 800m Free W, Timed finals 2 heat. 

33. 200m Fly M 

34. 200m IM W 

35. 100m IM M 

36. 200m Back W 

37. 400m Free M 

7.    50 Free W 

10 . 50m Fly M 

38. 4x100m Free mixed relay, 2 heat. 


