
                                 
 

 

 

Upsala Simsällskap  
 

har nöjet att inbjuda Er till 

KM  

Söndag 7/12, 2025 

 
 

Plats: Fyrishovs Simhall, Uppsala 

 

Datum: 7/12, 2025 

 

Tävlingsklasser: Öppen klass Damer och Herrar. För åldrarna 12 år och yngre 

simmas det i mixade grenar som fortsättningstävling och resultaten 

redovisas i namnordning. 

  

 

Antal banor: 8 x 25 metersbana  

 

Grenar: Se grenordning. 

 Försök och final (pass 2) i gren 5 och 6, direktfinal i gren 2 och 3 där 

 bäst seedade heat simmas i pass 2. 

 

Tävlingstid: Pass  Dag Insim              Tävlingsstart 

 1 Sö 7/12 09.00 - 09.50 10.00 

 2 Sö 7/12  16.40 (efter uppvisningar) 

 

Anmälan:  Anmälan görs via TEMPUS senast 3 december, 2025.  

  

 

Priser: Medaljer till de tre främsta damerna och herrarna på KM 50 meter. 

Pris utdelas till segrare i dam- och herrklass för de som uppnår högst 

AQUA-poäng sammantaget för 50 och 400 meter. 

 

   

Information: US kansli tel. 018 – 22 21 64 måndag 09.00 – 12.00 samt 

 torsdag 13.00 – 15.00  
 

 

Adress: Mail: kansli@upsalasim.nu 

 Postadress: Upsala Simsällskap, Idrottsgatan 2, 753 33 UPPSALA 



                                 
 

 

 

 

                        GRENORDNING KM 2025 
 

 

 

 

Pass 1, 8 banor    

Tävlingsstart 10.00      

   

1. 400 m frisim Mixed direktfinal 

2. 400 m frisim Damer direktfinal, 8 bäst seedade i eget heat i pass 2 

3. 400 m frisim Herrar direktfinal, 8 bäst seedade i eget heat i pass 2   

4. 50 m frisim Mixed direktfinal 

5. 50 m frisim Damer          försök    

6. 50 m frisim Herrar           försök 

 

 

 

Pass 2, 8 banor    

Tävlingsstart 16.40 (c:a) 

 

2. 400 m frisim Damer direktfinal, bäst seedat heat 

3. 400 m frisim Herrar           direktfinal, bäst seedat heat   

5. 50 m frisim Damer B-final 

6. 50 m frisim Herrar B-final 

5. 50 m frisim Damer A-final 

6. 50 m frisim Herrar A-final 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          Hjärtligt välkomna! 


